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BAKIM, SAĞLIK BA-
KIM VEKALETI VE 
YAŞAM VASIYETI

Bu tür konuları bastırmak isteseniz bile: Kazalar, hastalıklar 
veya yaşlılık, önemli meseleleri artık kendi başınıza hal-
ledemeyeceğiniz anlamına gelebilir. Bir olay durumunda 
çıkarlarınızın korunmasını ve işlerinizin düzenlenebilmesini 
sağlamak için yasa çeşitli seçenekler sunar.



Yasal destek
Hastalık veya engellilik nedeniyle işlerinizi tamamen 
veya kısmen yönetemeyecek durumda olmanız halin-
de, mahkeme sizin için bir vasi atayabilir. Tercihen vasi 
gönüllü olmalıdır. Eğer bu mümkün değilse, mahkeme 
profesyonel bir vasi atayacaktır. Atanan kişi, sorumluluk 
alanları olarak adlandırılan kesin olarak tanımlanmış 
alanlarda sizin için hareket edebilir. Sorumluluk alanları 
örneğin konut ve mülk konuları veya sağlık hizmetleridir. 
Prensip olarak, isteklerinize uyulması şahsınız veya mal 
varlığınız için önemli bir tehlikeyle bağlantılı olmadığı, 
kişi hastalık nedeniyle tehlikeyi fark edemediği ve vasinin 
isteklerine uyulması makul olduğu sürece isteklerinize 
saygı gösterilmelidir.

Şunu unutmamak önemlidir: Bir vasi sadece gerekli 
olduğu ölçüde atanır. Bu durum birkaç açıdan geçerlidir. 
Örneğin, sizi temsil etmeye yetkili bir eşiniz varsa veya 
yasal işlemlerde sizi temsil edebilecek yetkili bir kişi 
varsa bir vasi gerekli değildir. Ikincisi, bir sağlık bakım 
vekili aracılığıyla yapılabilir. Vekaletname yoksa, vesayet 
sadece kendi işlerinizi yönetemediğiniz alanlar için kuru-
lacaktır. Ve son olarak, bakım sadece ihtiyacınız olduğu 
sürece devam edebilir.

Yargı süreçleri
Vesayet mahkemesi bir vasi atamaktan sorumludur. 
Randevu için kendiniz başvurabilirsiniz. Ancak aile üyele-
ri, komşular veya tanıdıklar gibi üçüncü şahıslar da bunu 
önerebilir. Mahkeme daha sonra bakımın gerekli olup 
olmadığını inceler. Mahkeme bakımın gerekli olduğuna 
karar verirse, diğer hususların yanı sıra, bakımın hangi 
sorumluluk alanlarıyla ilgili olduğunu ve bakıcının kim ol-
duğunu belirten bir karar çıkarır. Vesayet işlemlerinden 
kaynaklanan masraflar - mali durum göz önünde bulun-
durularak - varsa bakılan kişi tarafından karşılanacaktır.



Sağlık bakım vekili
Sağlık bakım vekâletnamesi, artık belirli konuları 
halledemeyecek durumda olmanız halinde güven-
diğiniz bir kişiyi yetkilendirmeye yarar. Bu, örneğin, 
bankacılık veya sigorta işlemlerinin yürütülmesi veya 
bir ev sözleşmesinin imzalanması olabilir. Bir sağlık 
bakım vekâletnamesi vermediyseniz ve (kısmen) artık 
kendi işlerinizi kendiniz göremiyorsanız, genellikle bir 
mahkeme vesayet prosedürü izler. Birçok durumda, 
kapsamlı bir vekaletname vesayet işlemlerinin başlatıl-
masını gereksiz kılar.

Bu konuda daha fazla bilgiyi Kuzey Ren-Vestfalya 
Eyaleti Adliyesi'nin internet sitesinde (www.betreuung.
nrw.de) bulabilirsiniz.

Küçük bir ücret karşılığında Federal Noterler Odası'na 
bir sağlık hizmeti vekili kaydettirebilirsiniz. Bu du-

http://www.betreuung.nrw.de
http://www.betreuung.nrw.de


rumda ihtiyati vekaletnamenin daha sonra dikkate 
alınacağı garanti altına alınmış olur. Daha fazla bilgiyi 
Sağlık Hizmeti Sağlayıcıları Merkezi Sicilinin web site-
sinde bulabilirsiniz (www.vorsorgeregister.de).

Eşler arası temsil hukuku
1 Ocak 2023'ten itibaren, akut hastalık durumların-
da eşlerin sağlık konularında en fazla altı ayla sınırlı 
olmak üzere acil temsil hakkı bulunmaktadır (Medeni 
Kanun'un 1358. maddesi). Ancak bu durum sadece 
eşlerden birinin bilinç kaybı ya da hastalık nedeniyle 
kendi işlerini idare edememesi halinde geçerlidir. Eş-
ler ayrı yaşıyorsa, halihazırda bir vasi atanmışsa veya 
sağlık bakımı için yeterince kapsamlı bir vekaletna-
me verilmişse eş temsilciliği kanunu uygulanmaz. Bu 
nedenle, eşiniz tarafından temsil edilmek istemeniz 
halinde de bir sağlık bakım vekaleti mantıklı olacak-
tır. 

http://www.vorsorgeregister.de


Yaşayan Vasiyet
Yaşayan bir vasiyetnamede, hastalık, kaza veya yaş 
nedeniyle artık kendiniz karar veremeyecek durum-
da olmanız halinde belirli durumlarda tıbbi tedavi 
görüp görmeyeceğinizi ve nasıl görmek istediğinizi 
önceden belirtebilirsiniz. Yaşayan bir vasiyetname-
de, belirli koşullar altında yaşamı uzatan önlemlere 
rıza gösterip göstermediğinizi veya bunları reddedip 
reddetmediğinizi özellikle belirtebilirsiniz. Yaşam 
vasiyeti yazılı olmalı ve kendi elinizle imzalanmalıdır. 
Sağlık bakım vekaleti ile yaşayan vasiyet arasında 
kesin bir ayrım yapmak önemlidir. Sağlık bakım 
vekâletnamesi acil bir durumda sizi yasal olarak 
kimin temsil edebileceğini düzenlerken, yaşayan 
vasiyetname yalnızca bu isteğinizi artık kendiniz 
ifade edemediğiniz durumda hangi tıbbi önlemlerin 
alınmasını istediğiniz sorusuyla ilgilidir.



Daha fazla bilgi
Vesayet yasası ve gönüllü vasiler ve yetkili temsilciler 
için yardım hakkında daha fazla bilgi Kuzey Ren-Vest-
falya'daki vesayet derneklerinden ve vesayet makam-
larından edinilebilir. Vesayet derneklerinin ve vesayet 
makamlarının bir listesi Kuzey Ren-Vestfalya yargısının 
web sitesinde bulunabilir (www.betreuung.nrw.de). 

Vasiyetnameler hakkında daha fazla bilgi Kuzey 
Ren-Vestfalya Eyaleti Adalet Bakanlığı'nın 
internet sitesinde (www.justiz.nrw) ve Federal 
Adalet ve Tüketiciyi Koruma Bakanlığı'nın inter-
net sitesinde (www.bmj.de) bulunan "Vasiyet-
nameler" broşüründe bulunabilir.

http://www.justiz.nrw
http://www.bmj.de
http://www.betreuung.nrw.de


Yayınlayan:
Adalet Bakanlığı
Nordrhein-Westfalen Eyaleti
Hukuk Komisyonu
40190 Düsseldorf
Durum: Ocak 2023

Adalet Bakanlığının yayınladığı broşürlere ve el ilanlarına 
www.justiz.nrw adresinden (Vatandaş servisi) ulaşabilirsiniz. Çalışma 
günlerinde 08.00 18.00 arası telefonla ulaşabilirsiniz.

Nordrhein-Westfalen direkt
u 0211 837-1001
nrwdirekt@nrw.de
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